
      
 

 

 

 
 
Viele weitere Infos auf www.turnabteilung-quadrath.de und Instagram (@turnabteilung1fc): 

Steckbrief der Abteilung    Stand: Mai 26 

Sportl. Schwerpunkte: Leistungsturnen und Breitensport Gerätturnen 

Abteilungsstärke: diverse Gruppen, gestaffelt nach Alter und Leistung 

Trainingszeiten: s. Folgeseiten 

Trainingsort: Mehrzweckhalle neben dem Bürgerhaus in Q.I. 

Sportliche Leitziele: 
Förderung der motorischen Grundfähigkeiten (Kraft, 
Ausdauer, Schnelligkeit, Beweglichkeit, Koordination), 
Förderung sozialer Kompetenzen 

Mitgliedsbeitrag: Jahresbeitrag: 120,- € 

 Jahresbeitrag Geschwister: 115,- € 

 Familienbeitrag (Jahresbeitrag): 300,- €  
ab 3 Personen bei Verwandtschaftsverhältnis 1. Grades 

 Zusatzbeitrag pro Person und Jahr: 50,- €  
für Mehrfachteilnahme (mind. 2 x wöchentlich) 

 Einmalige Aufnahmegebühr: 15,- € 

Kontakt: Anja Wollenschein (Abteilungsleitung) 
0152 – 335 069 32 

 Kathrin Ivenz (Kassenwartin) 
0174 – 800 600 5 

 turnabteilung1fc@aol.de 

Sonstiges: Ausbildung zur/zum: 

 
- Übungsleiter-/TrainerassistentIn (ab 13 Jahre) 
- ÜbungsleiterIn / TrainerIn (ab 16/17 Jahre) 
- KampfrichterIn (ab 13 Jahre) 

 

Wenn Du Interesse an einem unserer Sportangebote haben solltest, sende uns bitte eine Mail 
mit folgenden Informationen an turnabteilung1fc@aol.de: 

• Name Sportangebot 
• Name InteressentIn 
• Geburtsdatum 
• Wie oder durch wen bist Du auf uns aufmerksam geworden? 
• Turnerische Vorerfahrung sofern vorhanden 

Aufgrund einer regen und hohen Anfrage gibt es für die meisten unserer Gruppen sogenannte 
Wartelisten. Die Platzvergabe folgt grundsätzlich dem „first come, first serve“-Prinzip und daher 
kann es durchaus auch einmal einige Zeit dauern, bis wir Dir einen freien Platz anbieten können. 



      
 

 

 

 
 
Viele weitere Infos auf www.turnabteilung-quadrath.de und Instagram (@turnabteilung1fc): 

  

Hallenbelegung  Stand: Mai 26 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Halle 1 Halle 2 Halle 1 Halle 2 Halle 1 Halle 2 Halle 1 Halle 2 Halle 1 Halle 2 

         15:30 – 16:30 

Eltern-
Kind-

Turnen  
1,5 – 3 J. 
Hannah 

Waltl 

         

16:00 – 17:30 

Wett-
kampf-
Turnen  

I 
4 – 10 J. 

Anja 
Wollen-
schein 

     
16:00 – 17:30 

Wett-
kampf-
Turnen  

I 
4 – 10 J. 

Anja 
Wollen-
schein 

  

16:15 – 17:15 

Kinder-
Turnen 
5 – 7 J. 
Greta 

Binder 

16:15 – 17:45 

Gerät-
Turnen 
7 – 10 J. 
Kimberly 

Otto 

     

 

16:30 – 18:00 

Gerät-
Turnen 
6 – 9 J. 
Kathrin 

Ivenz 

16:30 – 18:00 

Jungen-
Turnen 
ab 6 J. 
Martin 
Bacher 

16:30 – 18:15 

Gerät-
Turnen 

- 
Greta 

Binder 

16:30 – 17:30 

Kinder-
Turnen 
3 – 5 J. 
Lorena 

Wachen-
dorf 

 

 16:45 – 17:45 

Eltern-
Kind-

Turnen 
1,5 – 3 J. 
Hannah 

Waltl 

17:00 – 18:00 

Gerät-
Turnen 
ab 6 J. 

Lena  
Tschakert 

 

17:30 – 19:30 

Wett-
kampf-
Turnen 

II 
ab 10 J. 

Anja 
Wollen-
schein 

 

17:30 – 19:45 

Wett-
kampf-
Turnen 

II 
ab 10 J. 

Anja 
Wollen-
schein 

 

 
17:45 – 19:15 

Wett-
kampf-
Turnen 
Aufbau 

- 
Kimberly 

Otto 

17:45 – 19:15 

Wett-
kampf-
Turnen 
Aufbau 

- 
Lorena 

Wachen-
dorf 

 

  

18:00 – 19:30 

Gerät-
Turnen 
ab 10 J. 
Kathrin 

Ivenz 

  

     

     

     

     

 

19:15 – 21:15 

Calis-
thenics 
ab 16 J. 

Yehor 
Khudo-

shyn 

    

19:15 – 21:45 

Wett-
kampf-
Turnen 

II 
ab 10 J. 

Anja 
Wollen-
schein 

 

   

19:30 – 21:00 

Gerät-
Turnen 
ab 18 J. 
Kathrin 

Ivenz 

    

19:45 – 21:15 

Fitness-
Gruppe 
ab 18 J. 
Detlev 
Klaus-
mann 

      

      

      

      

      

       

         

         

 


